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Abstrak   
 

Pendidikan merupakan penentu utama kemajuan suatu negara, dengan hasil belajar siswa 
sebagai indikator kualitasnya. Sayangnya, sistem pembelajaran masih didominasi metode 
lama yang menempatkan guru sebagai pusat pengetahuan, sementara siswa kurang diberi 
ruang untuk berpikir kritis dan mandiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
pengaruh minat membaca terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Ilmu 
Pengetahuan Sosial (IPS) di kelas VII SMP Abdi Karya. Metode penelitian yang digunakan 
adalah kuantitatif. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan program SPSS, dengan 
teknik pengumpulan data melalui penyebaran angket. Analisis data dilakukan 
menggunakan regresi linier sederhana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 
pengaruh yang signifikan antara minat membaca dan hasil belajar siswa, dengan persamaan 
regresi Y = 36,158 + 0,671 X dan nilai signifikansi (p-value) sebesar 0,000 < 0,05. Dan hasil uji t 
menunjukkan bahwa nilai signifikansi variabel minat membaca sebesar 0,000, yang berarti 
lebih kecil dari 0,05. Hal ini mengindikasikan bahwa variabel minat membaca (X) 
berpengaruh secara signifikan terhadap hasil belajar (Y). Sedangkan hasil koefisien 
determinasi (R²) sebesar 0,001. Hal ini berarti bahwa besarnya pengaruh minat membaca 
terhadap hasil belajar siswa adalah sebesar 0,1% dan sisanya 99,9% dipengaruhi oleh variabel 
lain yang tidak diteliti pada penelitian ini. 
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1. Pendahuluan 

Kemajuan suatu bangsa sangat ditentukan oleh kualitas pendidikan, yang salah 

satunya dipengaruhi oleh hasil belajar siswa. Salah satu faktor penting yang 

memengaruhi hasil belajar adalah minat membaca, karena membaca mampu 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis, memperluas wawasan, serta menunjang 

prestasi akademik, khususnya pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS). 

Sayangnya, minat membaca siswa di era modern semakin menurun akibat dominasi 

penggunaan gawai, kurangnya budaya literasi, serta terbatasnya fasilitas pendukung 

seperti perpustakaan sekolah. 

Kondisi ini juga ditemukan di SMP Abdi Karya, di mana sebagian siswa kelas VII 

menunjukkan minat baca yang rendah sehingga berdampak pada hasil belajar IPS dan 

belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). Oleh karena itu, penelitian ini 

dilakukan untuk mengetahui pengaruh minat membaca terhadap hasil belajar mata 
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pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial siswa kelas VII SMP Abdi Karya, dengan 

harapan dapat memberikan solusi dan masukan bagi pendidik serta pihak sekolah dalam 

meningkatkan kualitas pembelajaran dan menumbuhkan budaya literasi di kalangan 

siswa. 

2. Metode  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan regresi linier 

sederhana. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas VII SMP Abdi Karya 

berjumlah 46 orang, sekaligus menjadi sampel (sampling jenuh). Data dikumpulkan 

melalui angket minat membaca dan dokumentasi nilai hasil belajar IPS. Analisis data 

menggunakan program SPSS 22 dengan uji regresi, uji t, dan koefisien determinasi. 

3. Hasil dan Pembahasan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

antara minat membaca dan hasil belajar siswa, dengan persamaan regresi Y = 36,158 + 

0,671 X dan nilai signifikansi (p-value) sebesar 0,000 < 0,05. Dan hasil uji t 

menunjukkan bahwa nilai signifikansi variabel minat membaca sebesar 0,000, yang 

berarti lebih kecil dari 0,05. Hal ini mengindikasikan bahwa variabel minat membaca 

(X) berpengaruh secara signifikan terhadap hasil belajar (Y). Sedangkan hasil koefisien 

determinasi (R²) sebesar 0,001. Hal ini berarti bahwa besarnya pengaruh minat 

membaca terhadap hasil belajar siswa adalah sebesar 0,1% dan sisanya 99,9% 

dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti pada penelitian ini. 

Hasil dari tabel olahan SPSS distribusi frekuensi. Pada hasil variabel minat 

membaca (X), dapat penulis uraikan bahwa nilai rata-rata (Mean) dalam distribusi 

frekuensi sebesar 64.3. Nilai minimum pada distribusi frekuensi adalah 38, sedangkan 

nilai maksimumnya mencapai 82. 

Tabel 1.  Hasil Distribusi Frekuensi (X) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Valid 46

Missing 0

64.3261

68

68

10.4117

108.402

-0.657

0.35

0.184

0.688

44

38

82

2959

Range

Minimum

Maximum

Sum

Std. Deviation

Variance

Skewness

Std. Error of 

Skewness

Kurtosis

Std. Error of 

Kurtosis

Statistics

Minat Baca (X) 

N

Mean

Median

Mode
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Data mengenai hasil belajar siswa pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan 

Sosial di SMP Abdi Karya diperoleh melalui metode dokumentasi, yaitu nilai UTS 

siswa. Berdasarkan hasil distribusi frekuensi yang diolah menggunakan SPSS, variabel 

hasil belajar (Y) menunjukkan nilai rata-rata (mean) sebesar 79,32. Selain itu, nilai 

terkecil (minimum) tercatat 60, sementara nilai terbesar (maximum) mencapai 88. 

Tabel 2. Hasil Distribusi Frekuensi Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sebagai komponen uji asumsi tradisional, uji normalitas Kolmogorov-

Smirnov bertujuan untuk menentukan apakah nilai residu terdistribusi normal. Residu 

model regresi berdistribusi normal adalah optimal. Uji Kolmogorov-Smirnov memiliki 

nilai signifikansi 0,113, yang lebih tinggi dari 0,05, menurut tabel sebelumnya. Oleh 

karena itu, dapat dikatakan bahwa residu model ini mengikuti distribusi normal. 

Tabel 3. Hasil Uji Normalitas X 
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Missing 0

79.3261

80

75

6.015

36.18

-0.896

0.35

0.86

0.688

28

60

88

3649
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Tabel 4. Hasil Uji Normalitas Y 

 

 

 

 

 

 

Nilai signifikansi sebesar 0,029 ditentukan dengan menerapkan metode 

Kolmogorov-Smirnov satu sampel pada hasil uji normalitas menggunakan SPSS 22. 

Angka ini menunjukkan tingkat signifikansi yang lebih tinggi dari 0,05. Oleh karena itu, 

dapat dikatakan bahwa residual penelitian terdistribusi secara teratur/normal. 

Tabel 5. Hasil Analisis Regresi Sederhana 

 

 

 

 

 

Nilai t yang dihitung berdasarkan analisis statistik adalah 16,625 dan nilai p 

adalah 0,000/2 = 0. Hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis nol (Ho) ditolak 

karena nilai p kurang dari 0,05. Oleh karena itu, dapat dikatakan bahwa minat membaca 

meningkatkan hasil belajar secara signifikan. 

4. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, diperoleh hasil sebagai berikut: 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh minat membaca terhadap 

hasil belajar. Kuesioner diberikan kepada 46 responden kelas VII SMP Abdi 

Karya untuk mengumpulkan data. 

Variabel minat baca (X) memiliki skor minimum 38 dan skor maksimum 

82, dengan skor rata-rata 64,32. Sebaliknya, variabel hasil belajar (Y) memiliki 
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skor minimum 60 dan skor maksimum 88, dengan skor rata-rata 79,32. 

Analisis regresi sederhana menunjukkan bahwa minat membaca memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar siswa dalam ilmu sosial, dengan 

nilai p-value kurang dari 0,05. Ini berarti H₀ ditolak dan Hₐ diterima, yang 

menunjukkan bahwa minat membaca memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

hasil belajar. Persamaan regresi yang dihasilkan adalah Y = 36,158 + 0,671 X. 

Temuan ini menunjukkan bahwa temuan penelitian konsisten dengan data empiris 

yang dikumpulkan, membuktikan bahwa hipotesis yang diajukan didukung oleh 

fakta di lapangan. 

Hasil uji t pada tabel di atas menunjukkan bahwa tingkat signifikansi 

variabel minat membaca berada di kisaran 0,000 dengan nilai kurang dari 0,05. 

Hal ini menunjukkan bahwa variabel minat membaca (X) memiliki pengaruh 

terhadap variabel hasil belajar (Y). 

Hasil uji koefisien determinasi pada tabel Mode Summary diatas, didapat 

nilai R Square (koefisien determinasi) sebesar 0,001. Hal ini berarti bahwa 

besarnya pengaruh minat membaca terhadap hasil belajar siswa adalah sebesar 

0,1% sedangkan sisanya 99,9% dapat dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak 

diteliti pada penelitian ini. 
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